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活出正面的價值觀

     有一句話說： 人生不如意十常八九！ 意思是人一生中經歷失意、挫折的時

間遠比享受成功滿意的時間要多。這些意外，會把我們的平靜、理想給打亂，會

把我們的健康、 希望奪走，甚至把人的一生搞得一團糟。許多人就開始活在哀怨、

 生氣、 逃避責任、消沉的日子裡。作為基督徒要學習拒絕讓這些負面的思想來

干擾我們。因為負面的思想，消極的心態，會毀掉一個家庭的幸福，會毀掉一個

人的一生。所以，我們要拒絕負面思想的干擾，遠離消極的態度，活出正面有價

值的生命來。

羅馬書9:20-23

你這個人哪，你是誰，竟敢向 神強嘴呢？受造之物豈能對造他的說：「你為什麼

這樣造我呢？窯匠難道沒有權柄從一團泥裡拿一塊作成貴重的器皿，又拿一塊作

成卑賤的器皿嗎？倘若 神要顯明祂的忿怒，彰顯祂的權能，就多多忍耐寬容那可

怒預備遭毀滅的器皿，又要將祂豐盛的榮耀彰顯在那蒙憐憫早預備得榮耀的器皿

上。

     

     保羅告訴我們，每一個人都是上帝手中獨特的創造，是尊貴的，但能不能一

直保持它的尊貴，就要看我們各人要怎麼樣管理自己的生命，要用什麼樣的態度

來面對自己的人生。

一、不要活在懷疑中。 

    V.20b受造之物豈能對造他的說：「你為什麼這樣造我呢？

    許多孩子都喜歡問父母〝為什麼，為什麼〞的問題？而我們也常會問上帝許

多〝為什麼〞？   *為什麼好人總是吃虧，壞人總是得到好處？  * 為什麼別人

犯錯總是能得到諒解，而我只犯一點小錯，就永遠被人點油作記號？  * 為什麼

別人作生意就能賺錢，而我怎麼努力就是作不起來？  * 為什麼別人生來就這麼

有氣質，而我怎麼努力打扮都遮不了醜？  * 為什麼別人的家庭就這麼幸福，而
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我的家庭卻有這麼多的問題？  * 為什麼好事都沒我的份，壞事總會牽扯到我？  

我們可以提出一百個一千個為什麼？   的確，這世界上有許多我們不明白的事？

一生中會遇到許多不明白的遭遇。  但有一件事我們要明白，耶穌基督就是為了

要拯救我們，要幫助我們，所以才來到世上尋找我們，要作我們的救主。只要我

們肯信靠祂，我們就不必獨自與生活、環境、命運搏鬥，祂能替我擔負各樣壓力

與重擔。在耶穌的救恩裡，我們可以享受祂超越的恩典，活在平靜安穩的生活裡。

另一方面，我們要明白，生活中所有的經歷遭遇，都是要幫助我們成為貴重器皿

的一個過程。 上帝賜予每一個人不同的潛力與能力，通常都是在經過某些程度上

的刺激之後，它才會被激發出來。如果我們一直懷疑上帝的慈愛和能力，卻不肯

從每一個遭遇中來發揮我們生命中的潛能，那最後我們就只能作一個一無用處的

瓦器。

     有一位姐妹很喜歡與人爭理，而且每次都一定要爭到她贏為止。有人勸她要

改變個性，她解釋說：我本來的脾氣是很好的，是從換了現在的工作之後，才開

始變得越來越急燥…。弟兄姐妹，若按上帝的心意來看，每個環境的改變，都是

為了造就我們能變得更好，而不是變得更糟糕。你我現在所處的環境，就是上帝

要造就你成長的工具，你明白嗎？   

二、 不要活在比較中

  v.21窯匠難道沒有權柄從一團泥裡拿一塊作成貴重的器皿，又拿一塊作成卑賤

的器皿嗎？   

    保羅提醒我們，上帝在每一個人出生的時候，就把不同的恩賜放在每一個人

的生命裡。好像五根手指頭，每一根的長短不同，用途也不一樣。而每一根手指

的指紋也沒有一個是相同的。所以憑著指紋可以驗明一個人的真實身份。這就是

告訴我們，在上帝智慧全能的創造裡，每一個生命都有它獨特的價值。所以，我

們不需要與別人比較，只要好好的活出自己的生命價值，用積極的態度來生活。

我最近看到一個基督徒團體，作監獄的福音事工已經有六年了。 他們的名稱叫

〝混障綜藝團〞，意思是，混在一起就更有保障。他們是一群身體有各樣障礙的

人，眼瞎、耳聾、殘缺… 這些人沒有因為自己的缺陷不幸而自怨自哀，他們用一

顆健康積極的心靈，去幫助那些身體健全卻不懂得好好珍惜生活的人，重新找回
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生活的目標。他們之所以取混障為名，就是用他們自己的經歷來告訴大家，雖然

每一個人都有缺陷，皮憑自己不能作什麼事，但如果把每一個人的恩賜合在一起，

就能成為完美的配合。 這一群弟兄姐妹活出了生命的價值。我們呢？ 有健全的

身體，有正常的生活，雖然每個人多少有一些麻煩事，但若和這一群人比較一下，

我們比他們幸福多了，但是我們有沒有珍惜我們的生命，珍惜我們的生活呢？ 主

耶穌說：路加12:48b  因為多給誰，就向誰多取；多托誰，就向誰多要。不要看

別人怎麼樣，好好的活出自己的價值來！

          

三、 不要活在後悔中

    我相信每個人都曾經作過後悔的事，說過後悔的話。從年輕到年老，從不信

主到信主。如果當初少說一句話的話…如果我當初堅持一下的話…如果當時不聽

別人的話…如果當初勇敢的作這個決定的話…。保羅說：忘記背後努力面前的，

向著標竿直跑，要得 神在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。保羅鼓勵我們，要

學習從過去的錯誤中站起來，從錯誤中學習成長，卻不要讓過去的錯誤再來影響

我們。只有存著這樣積極向前的心志，我們才能完全離開失敗，進入成功。

    

    從前在一個漁村裡，有兩艘漁船，一艘名為榮耀，另一艘名為風浪。名為榮

耀的漁船，裝飾得非常豪華，但它很少離開漁港，因為怕風浪會破壞它的榮美。

而名為風浪的漁船，沒有豪華的裝飾，只是配帶了需要的裝備，而它可以隨時出

海補魚，隨時為村民服務。而這艘明為風浪的漁船每次出海回來，不但會帶著與

狂風巨浪搏鬥的傷痕之外，它也帶回滿船的收穫。有一天，一艘不知名的船要侵

入這個港口，要破壞這漁港。這時，名為風浪的漁船，就勇敢的出去趕走了外來

的侵犯者；而名為榮耀的漁船卻只留在港口，什麼也作不了。事後，所有的村民

一致認為，真正的榮耀是屬於這隻身經百戰的漁船。於是他們決定要修改漁船的

名字，把名為風浪的漁船改名為榮耀，把原來名為榮耀的這支船改名為虛榮。 

  

  弟兄姐妹，基督徒活在世上，不能只是徒有虛名。 我們要為主來影響這個世

界，幫助世人看到人生真實幸福的盼望與理想，全在信靠耶穌基督裡才能得著。 

我們每天打開電視，電腦，看見的聽見的都是讓人恐懼，失望的消息，世上的人
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除了惶恐害怕之外，他們只能靠自己的力量去爭取他們想要的，但人人靠自己的

力量來鬥爭的結果，反而造成更多的災難與虧損。誰能幫助他們除去負面的思想，

脫離失望的苦境，活在積極有盼望的生活裡？那就是基督徒的責任。 求主幫助我

們能效法混障綜藝團的弟兄姐妹們，用我們有限的生命來為主發光，用積極正面

的心志來影響我們身邊的人，幫助他們願意信靠耶穌，活出有價值的命來。雖然

我們不能改變整個世界，起碼可以影響我們四周圍的小世界，讓我們實實在在的

活出有價值的生命，為主發光。


